Gute Leistungen zum Saisonabschluss

Beim Trainingswettkampf erfiillen Lisann und lan zwei T-Kadernormen

Frankfurt. Mit etlichen Bestleistungen und Normerfillungen haben sich gut
70 Leichtathleten aus den drei Vereinen des Landesstiitzpunktes Frankfurt
aus der Freiluft- und voraussichtlich ganzlichen Wettkampfsaison des Jahres
verabschiedet. Die kleine Alternative zum abgesagten Bahnabschluss des SC Frankfurt wiirzten
drei Athleten mit einer Talente-Norm (T-Kader). Max Erhard von der BSG Stahl Eisenhlittenstadt
gelang dies im Weitsprung mit 4,82 m, lan Constantine Kehder im Speerwurf mit 36,31 m —

gut sechs Meter Gber der Norm — und Lisann Kubinski im KugelstoBen mit 8,05 m. Um drei
Hundertstelsekunden lief Helena Kutz (U16) Gber 100 m an der Norm vorbei — angesichts der
Witterungsbedingungen mit Regen dennoch eine starke Leistung. Die zeigte sie auch gemeinsam
mit der Eisenhittenstadterin Lara Maria Sdorra im Weitsprung. Beide sprangen 5,03 m weit und
erreichten damit erstmals die

5-m-Marke.

In der U12 konnten sich Emilia Thaens (50 m, Weit/erstmals 4,04 m) und Florian Mansfeld
(Weit, 800 m) in zwei Disziplinen, Jakob Windmdiiller (Weit, Ball, 800 m) und Paul Bruno Herrmann
(50 m, Weit, 800 m) sogar in drei Disziplinen verbessern.

Sehr gute Leistungen lieferten unter anderem die beiden Frankfurter Colin Kampioni im Sprint und
Weitsprung (3,69) sowie Pepe Rambow im Ballwurf mit 30,50 (beide M10) und Hugo Briesenick aus
Beeskow Uber 800 m.

,Wir wollten den Kindern und Jugendlichen noch einmal eine Wettkampfmoglichkeit geben, gerade
auch jenen, die nicht an Landesmeisterschaften teilnehmen. Das ist wichtig fiir ihre Motivation:
Warum trainiere ich? Die vielen Bestleistungen haben ihnen gezeigt, dass sich das Training lohnt”,
ist Clara Bechly, Einsatzleiterin und Trainerin beim SC, zufrieden.

Der SC Frankfurt als tragender Stlitzpunktverein hat 14 Athleten an den Landesverband gemeldet,
die im Jahresverlauf eine T-Kader-Norm erfillt oder nur knapp verpasst haben: zwei vom Verein
Leichtathletik in Beeskow sowie je sechs von der BSG Stahl und dem SCF.

(Text: Kerstin Bechly, 9/2020)
Aus unserem Verein wurden gemeldet:
Jakob Windmiiller (M11) Gber 50 m
Guibert Djouaka Ziwo (M12) Gber 75 m, 60m Hirde, im Weitsprung, KugelstoRen und Speerwurf
lan Constantine Kehder (M12) iber 800 m und im Speerwurf
Lisann Kubinski (W12) im KugelstoRen
Eleonora Harth (W13) tiber 60 m Hirden

Helena Kutz (W14) tiber 100 m



