
Einmal Gold und dreimal Bronze im Mehrkampf 
Bei den Landesmeisterschaften erfüllen Frankfurter die Erwartungen 

Cottbus. Mit einem Landesmeistertitel, dreimal Bronze sowie einem vierten und einem 

achten Platz haben sich die Erwartungen unserer Leichtathleten bei den 

Landeshallenmeisterschaften im Mehrkampf der U 12 bis U 16 erfüllt. Zufrieden waren 

Trainer und Sportler in jedem Fall über die insgesamt 28 persönlichen Bestleistungen.  

Im vorigen Jahr hatte sich Guibert Djouaka Ziwo erst dank eines 

famosen 800-Meter-Laufes den Titel bei den elfjährigen Jungen 

gesichert. In diesem Jahr betrug sein Vorsprung vor den  

27 Jungen der nun M 12 nach 60-m-Sprint und Weitsprung bereits 

79 Punkte. Mit 7,83 Sekunden bzw. 5,53 Meter hatte Guibert auch 

gleich noch zwei persönliche Bestleistungen vollbracht und im 

Weitsprung gleich wieder für einen Altersklassen-Landesrekord 

gesorgt. Beim abschließenden 800-m-Lauf ging der Ausnahmeathlet, 

der im vorigen Jahr auch in der Freiluftsaison bester Dreikämpfer 

seiner Altersklasse war, kein Risiko ein, lief persönlich gute  

2:47,36 Minuten und sicherte sich mit fast 150 Punkten Vorsprung 

vor dem Senftenberger Lennox Giesen die Goldmedaille und erneut 

den Landesmeistertitel.  

Mit gleich drei Bestleistungen kehrte der gleichaltrige Ian Constantine Kehder als Vierter  

aus Cottbus zurück. Dies half ein wenig über die Enttäuschung hinweg, um nur neun Punkte 

Bronze verpasst zu haben. „Vor seiner Spezialdisziplin, den 800 Metern, lag Ian auf dem  

7. Platz. Mit einem starken Lauf und der zweitbesten Zeit in seiner Altersklasse konnte er 

drei Plätze gut machen. Das ist viel Wert“, sagte Trainerin Clara Bechly.  Mit 2:30,92 min 

verbesserte Ian seine Bestzeit um fast fünf Sekunden. 

Mit einer Bronzemedaille bei seinen ersten Landesmeisterschaften 

belohnte sich Levi Joe Hammann. Mit 4,07 Meter übersprang er als 

Einziger im 22-köpfigen Feld der M 10 die vier-Meter-Marke, war 

Viertbester im Sprint und Achter über 800 m. Am Ende stand er mit dem 

punktgleichen Ramos Joel Perez aus Zossen auf dem Podest. 

Für den Landesstützpunkt Frankfurt war Bronze mit dem Team Oder-

Spree in der Mannschaftswertung der MU 12 ein weiterer schöner Erfolg. 

Mit dieser Medaille wurde neben Levi sein Vereinskamerad Jakob 

Windmüller (10./M 11) und der Beeskower Florian Pikos (4./M 11) geehrt. 

Bei den Frankfurter Mädchen gelang nur der Freiluft-

Mehrkampflandesmeisterin des Vorjahres, Helena Kutz, ein 

Medaillenerfolg. Im Fünfkampf der W 14 lieferte sie als Dritte im Weitsprung 

(4,67 m) und im Hürdensprint mit persönlicher Bestzeit von  

9,79 Sekunden ihre besten Einzelergebnisse, freute sich auch über 

erstmals gestoßene 8,06 Meter im Kugelstoßen und lag nach fast jeder 

Disziplin, darunter den 60 m, in der Gesamtwertung auf Platz 3. Mit 

Atemproblemen kämpfte sich Helena tapfer über die abschließenden vier 

Runden und nahm zum Abschluss freudestrahlend die Bronzemedaille 

entgegen. 



Einen weiteren Urkundenplatz sicherte sich Eleonora Harth mit dem 8. 

Platz im Dreikampf der W 13. Nachdem Eleonora im Weitsprung zuletzt mit 

dem Anlauf zu kämpfen hatte, konnte sie diesmal das Brett richtig treffen 

und legte mit neuer Bestleistung von 4,46 m den Grundstein für den 

Urkundenplatz. 

 

„Für die AK 10, die teilweise noch wenig Wettkampferfahrungen hat,  

war es ein super Einstieg. Bei den Landesmeisterschaften in den 

Einzeldisziplinen der U 12 und U 14 am 7. März erhoffen wir uns weitere 

gute Leistungen und Platzierungen“, fasst U 12-Trainerin Ricarda Bohrisch den Wettkampf 

zusammen.     Text: Clara und Kerstin Bechly, Bilder: Kerstin Bechly (2/2020) 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Alle Ergebnisse im Überblick: 

AK Platz Name Vorname 
60 m  Weit  800 m  

Punkte 
Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte 

M12 

1. 
(28 
TN) 

Djouaka 
Ziwo Guibert 7,83 541 5,53 548 2:47,36 381 1470 

 

4. 
(28) Kehder Ian 9,08 376 4,33 424 2:30,92 462 1262 

W13 
8. 

(40) Harth Eleonora 8,86 463 4,46 489 2:51,82 406 1358 

           

AK Platz Name Vorname 
60 m Weit 800 m 

60 m 
Hürden Kugel 

Punkte 

Lstg. Punkte Lstg. Pkt. Lstg. Pkt. Lstg. 
Pkt

. Lstg. Pkt. 

W14 
3. 

(15) Kutz Helena 8,64 489 4,67 513 2:55,09 393 9,79 589 8,06 391 2375 

 

10. 
(15) Thielemann Tamina 9,55 391 3,85 417 2:40,82 456 11,2 476 8,47 409 2149 

M14 
14. 
(15) Ballaschke Aidan 8,80 409 4,85 480 2:49,72 370 10,93 437 6,37 296 1992 

M15 aufg Luedecke Tilo 9,02 383 4,62 456 ab.   9,92 537 8,75 414 aufg. 

 
 
                

AK Name Vorname Platz 50 m 800 m Weitsprung Punkte 

Lstg. Lstg. Lstg.   

M 10 

Hammann Levi Joe 3. 8,06 03:04,73 4,07 1055 

Herrmann Paul Bruno 18. 9,24 02:58,93 3,15 852 

Mansfeld Florian 16. 8,44 03:21,29 3,23 860 

M 11 Windmüller Jakob 10. 7,71 03:06,98 3,86 1064 

W 10 

Haake Maria 15. 8,35 03:21,02 3,76 1062 

Schmidt Lea 19. 8,35 03:15,65 3,48 1044 

Schulz Amy 24. 8,85 03:11,04 3,41 999 

W 11 Thaens Emilia 25. 8,49 02:54,79 3,85 1150 

 

 

 



 

 

 

 

 


