Mit Platz 2 super Auftakt

bei der KilLa in Zossen/Dabendorf

Die Frankfurter Oderhahne sind gut
in den Cup-Wettbewerb 2026 eingestiegen

Die KiLa-Saison ist eingeldautet. Am 14. Marz waren die Altersklassen U8 und U10 zum
1. LVB —KiLa — Cup 2026 nach Zossen / Dabendorf eingeladen. Beim ersten
Kinderleichtathletik-Wettbewerb des Jahres waren ein 30-m-Sprint mit Hochstart,
MedizinballstoBen mit dem 1,0-Kilo-Ball, Wechselspriinge und Team-Biathlon
angesagt.

Unsere Frankfurter Oderhahne der U10 traten ebenfalls wieder an — und konnten sich
unter 16 Mannschaften gleich tiber einen 2. Platz freuen.

,Fur den Team-Biathlon haben wir die schnellsten Laufer vom Wettkampf in
Hennigsdorf nominiert”, erklart Ubungsleiterin Denise Rose die strategische
Entscheidung. ,,Sie trafen zwar nicht alle Kegel und mussten einige Strafrunden
rennen. Aber trotzdem waren die Oderhdhne in dieser Disziplin die beste
Mannschaft®, ist der Stolz groRR. Die Paare Oskar/Czarek, Johanna/ Adam und
Marek/Lilli liefen bezogen auf die Zeit als Erste, Zweite und Dritte Gber die Ziellinie.
Sie wurden von den anderen Oderhdhnen super angefeuert und haben
mitgefiebert, erzdhlt die Ubungsleiterin.

Mit dem Medizinball waren die Oderhdhne drittbeste Mannschaft, bei den
Wechselspriingen Flinfte und Sechste im Sprint.

Am Ende waren die Crocodils des RSV Mellensee 08, die Vorjahressieger des Kila-
Cups, mit Platzziffer 8 nicht zu schlagen. Sie siegten vor den Oderhahnen (PZ 15) und
dem LC Cottbus (PZ 16)

»Insgesamt waren die Disziplin, die gegenseitige Unterstiitzung und Motivation
groR“, lobt Denise Rose. Verstandlich, dass am Ende die Freude Uber den 2. Platz sehr
groB war.

Und Olav Senger als zweiter Ubungsleiter der Trainingsgruppe erzahlt im Nachhinein:
»Auch wir als Ubungsleiter waren sehr aufgeregt, ist der 1. KiLa-Wettbewerb doch
immer eine Standortbestimmung: Wie wirkt unser Training, wie schlagen unsere
neuen Sportler ein und wie haben sich die anderen Vereine entwickelt?“
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Frankfurter Oderhdhne

Oskar Syperek (M8), Enny Epperlein,

Lilli Steinke, Johanna Freudenberg

(alle W9),

Felix Gramenz, Lennart Haustein, Marek
Kopmann, Leonard Rose, Adam und
Czarek Skwarczynski (alle M9)




