Viele Bestleistungen bei den
Mehrkampf-Meisterschaften

In Cottbus kampften die U12 und U14 um Medaillen,
die Frankfurter schlagen sich gut

Mit dem Mehrkampf steigen Brandenburgs Leichtathleten der

U12/U14 in die Hallenmeisterschaften eines neuen Jahres ein.

In Cottbus traten am 15. Februar 2025 zehn SC-Athleten an. Eine weitere Handvoll — davon
einige Leistungstrager — musste krankheitsbedingt absagen.

Mit der Spitze konnte diesmal keiner unserer Nachwuchsathleten mithalten. Die Konkurrenz
war mit bis zu 40 und mehr Startern in einigen Altersklassen auch wieder sehr groR. Aber
einige gute Mittelfeldplatzierungen sowie vor allem viele neue Bestleistungen konnten
dennoch erkampft werden.

Als 13. unter 25 Teilnehmern der M10 beendete Jeromé Schiitze seinen ersten Dreikampf
(50 m/800 m/Weitsprung), 15. unter 40 Athletinnen der W11 wurde Charlotte Frase mit
neuer Bestleistung im Dreikampf. Die gleichaltrige Ada Jankowska kam bei ihrem Debit auf
Platz 24. Platz 15 erreichte Paul Gustav Heller in der M12 bei 25 Teilnehmern. Er verbesserte
seine Gesamtleistung (60m/800m/Weitsprung) ebenfalls.

In der Mannschaftswertung der U12 wurden die SC-Leichtathleten mit einer Urkunde geehrt:
Die Frankfurter Mddchen wurden mit Hannah Herde (W11) aus Beeskow im Team Oder-
Spree Vierte, die Jungen mit dem Beeskower Jannis Bramburger Sechste. Die Beeskower
haben auch die besten Einzelplatzierungen in ihrer Altersklasse als Vierte bzw. Sechster
erreicht.

»,Es war ein toller Wettkampf, das sieht man an den Bestleistungen. Vor allem bei den
Madels, die auch sehr fokussiert waren”, fasst Trainerin Ricarda Bohrisch die Leistungen

der U12 zusammen. ,Alle zusammen haben richtig schone Mannschaften gebildet, sich zum
Beispiel gemeinsam warm gemacht.”

Alan Constantine Kehder (M10) konnte nur zwei Werte in seinen Wettkampf einbringen.
,Die 800 m konnte er nicht zu Ende laufen, weil er wohl doch ein bisschen erkrankt war.
Die Luft fehlte, das tat mir leid“, so die Trainerin (iber den kleinen tapfer kimpfenden
Pechvogel.

Die vielen Bestleistungen sind wirklich sehenswert. Ada sowie Ben Rosenfeld (M10) konnten
sich in allen Einzeldisziplinen verbessern. Zwei neue Bestwerte stehen in der Bilanz von
Jerdmé (800m/Weit), Charlotte (800m/Weit), Pola Jankowska (W11, 50m/800m) sowie
Mia-Marie-Weidner (W13, 800m/Weit), die auch einen Mehrkampfbestwert erzielte.

Mias bisherige Bestwerte in beiden Disziplinen waren schon viele Monate alt, sodass sie sich
gefreut hat, endlich eine Verbesserung zu sehen. Besonders den 800-m-Lauf liber die vier



Runden ist sie mutig und nach Trainervorgabe von der Sportschule Potsdam von vorn
angegangen.

Paul Gustav Heller (M12) konnte sich im Weitsprung leicht verbessern und iber 60 m
immerhin seine Bestzeit egalisieren. Mit neuen Bestleistungen muss sich Clara Rosentrager
noch gedulden. ,,Paul und Clara waren aber auch langer krank und konnten nicht voll
trainieren”, ordnet Trainerin Clara Bechly ein. Auch Mika Frederike Kiister (M10) wird mit
den nachsten Wettkampfen sicher wieder Verbesserungen erleben.

Anfang Marz finden die Einzelmeisterschaften der U12/U14 statt. Und da lassen einzelne
Leistungen aus Cottbus auf vordere Platzierungen hoffen, zum Beispiel bei Ben, Jerémé und
Charlotte tiber 800 m sowie Alan im Weitsprung. Bei Mia ist es das KugelstoRen, das in ihrem
Dreikampf noch nicht gefragt war.

Text: Kerstin Bechly (2/2025)

Ergebnisse

M10/25 Teilnehmer (TN): 50m/800m/Weitsprung (Zone)
Gesamtplatzierung und Einzelplatzierung
13. Jeromé Schiitze 886 Punkte (1. Mehrkampf)

19./8,95 s 9./3:03,57 min  (pB) 18./3,36 m (pB)
21. Ben Rosenfeld 823 Punkte (1. Mehrkampf)

25./9,47 s (pB) 6./2:59,26 min (pB) 23./3,09 m (pB)
25. Alan Clark Kehder 683 Punkte

6./8,20s aufgegeben 7./3,67 m

W11/40 TN: 50m/800m/Weitsprung (Zone)
15. Charlotte Frase 1100 Punkte (pB)

24./8,43 s 9./3:00,93 min (pB) 20./3,59 m (pB)
24. Ada Jankowska 1049 Punkte (1. Mehrkampf)

34./8,87 s (pB) 14./3:05,50 min (pB) 14./3,67 m (pB)
34. Pola Jankowska 936 Punkte (1. Mehrkampf)

33./8,78 s (pB) 23./3:08,76 min (pB) 40./2,84 m

36. Mika Frederike Kiister 891 Punkte (1. Mehrkampf)

39./9,12s 36./3:31,25 min 35./3,26 m

Teamwertung U12: Madchen 4. von 18 Teams / Jungen 6. von elf Teams

W12/47 TN: 60m/800m/Weitsprung (Brett)
34. Clara Rosentrager 1027 Punkte

33./9,74 s 40./3:17,79 min 36./3,27 m

M12/25 TN

15. Paul Gustav Heller 1013 Punkte (pB)

16./9,48 s (pB eg.) 13./3:00,51 min 16./3,71 m (pB 3,72)
W13/32 TN

20. Mia-Marie Weidner 1208 Punkte (pB)
27./9,76 s 9./2:54,89 min (pB) 18./4,06 m (pB)



