Bahnabschluss des SC Frankfurt (Oder)
aktualisierter Zeitplan

Us Uu10 U112 U114 U 16 U18/U 20
W6 W7 M6 M7 w8 W9 M8 M9 W10 W11 M10 M11 W12 W13 M12 M13 weibl. | ménnl. | weibl. | méannl.

10:00 Standweitsprun 80 m HG | 80 m Hu 10:00
10:10 prung 60 m Hu Weit 1 Weit 2 10:10
60 m Hi 10:20
50 m Hii | 50 m HO 10:30
50 m Hi | 50 m Hu Speer 10:40
Standweitsprung . Weit 2 10:50
11:00 Weit 1 100 m 100 m 11:00
11:10 30m | 100 m 11:10
11:20 30m Schlagball 100 m 11:20
11:30 75 m VL Speer 11:30
11:40 Stadioncross 75 m VL 11:40
11:50 Stadioncross 75 m VL . 11:50
12:00 Schlagball weit1 | Weit2 12:00

: chlagba 75 m VL i H
12:10 Speer 12:10
12:20 400 m 12:20
12:30 Kugel 12:30
12:40 ) Schlagball 75mF 75mF 9 12:40

Weit 1/2

12:50 75mF | 75mF 12:50
13:00 50 m VL 13:00
13:10 50 m VL 13:10
13:20 50 m VL Weit 1 Weit 2 Kugel 13:20
13:30 13:30
:ggg Schlagball 50 m VL Speer :g;g

: Weit 1/2 .
14:00 50 m 14:00
14:10 50m 14:10
14:20 50 m Schlagball Weit 1/2 Kugel 14:20
14:30 50m 14:30
14:40 50mF | 50mF 14:40
14:50 Standweit 50mF | 50mF 14:50

Schlagball

15:00 sprung Weit 1/2 15:00
15:10 I Kugel [3x1000 m| 15:10
15:20 800 m 800 m 15:20
15:30 Standweit 800 m 15:30

: sprun .
15:40 prung Schiagball| Weit 2 800 m 15:40
16:00 Weit 1 16:00
16:10 600 m 16:10
16:20 600 m 600 m 16:20
16:30 600 m 16:30
16:40 16:40

Stand: 19.09.2023




