Bestleistungen purzeln en masse

Bahnabschluss bei schonsteimiihherbstlichem Wetter

Frankfurt. Was haben wir wieder fur ein Glick mit dem Wetter gehabt zu diesem friihherbstlichen
Termin fur den Bahnabschluss! Viel Sonne, die fast die ganze Zeit fir angenehme Temperaturen
sorgte, und Windstille. Und da viele Sportler gut vorbereitet in den Wettkayimgfen, purzelten

auch die personlichen Bestleistungen: Bei unseren fast 70 Frankfurtern waren es tiber 40 in den
verschiedenen Disziplinen. Diglipfelchen bildeten 22 Goldl7- Silber und 18 Bronzemedaillen.
Erfolgreichster S@thlet war Tim Thielemanmit vier Medaillen Dreimal auf dem Podest standen
Guibert Djouoka Ziwo (M 10, jeweils als Sieger), Tamina Thielemann (W12), Marco Unger
M13/darunter 2xGold), Pit Lidemann (M14) und Juliane Sommer (Wisgesamt fanden sich aus
21 Brandenburger und Bl@rer Vereinen zum Bahnabschluss fast 260 Leichtathleten auf dem
Sportplatz Kieler Stral3e ein.

Allerdings bereitete der Wettkampf im Vorfeld den Organisatoren um Clara Bechly wieder einiges
Kopfzerbrechen und schlaflose Stunden. DdienZahl der Helfeaus den Elternkreisereichte

(wieder)nicht, dazu kurzfristige Absagen (die es immer geben wird, aber in der Menge wird es

kritisch). So war es super, dass eine grol3e Gruppe-Gguoihasiasten und Freundinnen von Trixi

Bickenbach dgeolfen haben Wie formuiert es Papa Zenko Scholz, der seit Jahren dabsiist

passend ohKyS ! yOSNBREGNGT dzy3d RSN 9f SNy DS&aOKgA&alSH
solch ein Wettkampf nicht. Und dass wir die Wettkdmpfe nicht schlecht machen, héren wir immer

wieder. Camit es weiterhin gut gelingt, brauchen wir viele fleiRige HandalsliKuchenb&ckeam
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Brotchen geschmiert haben und auf '

dem Sportplatan vielen Stationeim
Einsatavaren, insbesondere an jene,
. die trotz Erkaltung, folgender 8aam-

. Autofahrt und eines abgemeldeten
kranken Kindesgabei waren.




Denn sportlich war es fur viele Athleten, ob aus unserem Verein oder Sportlern aus Beeskow, Guben,
Eisenhittenstdt, Potsdam eben auch ein erfolgreicher Tag. \fielsdnlichen Bestleistungen

wurden erreicht, die Gubener freuten sich beispielsweise auch Uber mancimel DKadernorm

oder deren Bestatigung. Das hat bei uns nicht ganz geklappt, aber fast!
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angesichts de2:43,12 mindeskleinen elfahrigen Mattes Hansclek der damit Dritter wurdeAuch

Leonie Sobe (W1/1.), lan KehdefM10/2.), Maximilian PapéM11)und Timm Langenddrfer

(U18/1.)toppten ihre bisherigen Bestzeiten uils mehrere{ S1 dzy RSy ® a2 ANJ G NJF Ay A SN
Strecke viel Uber 40 NdzFS® 51 a AO0OKE NI . Fdell YAYRENF2 6 AR0] 82/ &
und Flnfzehnjahrigen ist das Phanammi beobachten, dass Trainingsmittel recht schiadtlge

zeigert ¥ A-Brainer Hartmut Schulze aus jahrzehntelanger Erfahrung. Und die &uReren

Bedingungen hatteebenauch gestimmt.

Damit kamen auch die Werfer sehr gut zurecht. Maximilian Papals&weitemit seinen erstmals

erreichten 45,50 m mit dem 80 Gramm schweren Schlagball nur wenige Meter vorKaeleThorm

entfernt. Er hat sich in diesem Jahr um elf Meter verbessarapp an ihrer Bestweite schrammte

zwar Lisann Kubinski (W10) vorldeip SNJ YA G ooXpn Y K2f3GS aiAS &aA0K R
mit viel Kampf erreicht. Lisann ist sehr zielstrebig, sie nimmt im Training alles mit und versucht es
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Stark im Werfen présentierte sich auch der zwdélfjahrige Tim Thielemann bei seinem ersten
Wettkampf mit dem Speer. Der Landesmeister mit dem-g@all, der in diesem
Jahr die FKadernorm mi60,50 merfullt hat, verfehlte auf der heimischen '
Anlagemit 29,9 m die Norm im Speer nur um einen halben Meaiad wurde
Zweiter¢ denBallwurfgewann er Im Hurdenlauf wie im Hochsprung liefl3 er
weitere personliche Bestwerte folgamd stand eben auch da auf dem Podest.

In den Wurf und Stof3disziplinen konnten sichdnlaminaThielemann (W12)
und LucaSchmolinsky (M14, jeweiléuge) sowieMarcoUnger (M 135peej
verbessernMarco gewann nicht nur diese Disziplin, sondern auch den
Weitsprung. Und auch wenn er in diesem Jahr schon weiter sprang, habe er
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Aus Sicht von Hartmut Schulze Aatm LangenddrfeU18) beim Bahnabschluss den grofiten
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Schulze, der es gut findet, wie sich Timm und die jingeren Pit und Luca im Traininghesrgleic

Pit Lidemann und Luca Schmolinfidyl4)haben sich wie im Frihjahr bei der

Bahneroffnung erneut im Weitsprurean Duell hin zu neuen Bestweitgeliefert,

@ das erneut der lang aufgeschossene Luca mit 5,35 m gewann. Bis lan Kehder diese

. Weite einmal ereicht, vergehen noch ein paar Jahre. Aber mit erstmals

gesprungenen 3,92 vollzieht auch der Zehnjahrige eine stete Entwicktlogn die

Trainer.Und der neunjéahrige Jakob Windmdiller strahlte Gber das gesamte Gesicht,

als er mitbekommen, dass er mit sei Siegerzeit Uber 50 m schneller war als der
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Der SC Frankfurt nutzt seim@ettkampfauchwieder, um eigené&portler erstmals an neue
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So starteten vier seiner-B-Athleten erstmals tiber 300 m. Uber den Lauf von Charlotte |iike

im Friihjahr einige Wehwechen plagtdhNB dzi S & A OK | dzOK t ASGSNJ . A01 Syo!
Sdbstvertrauenund hat nunmit einer guten Zeigewonnen. Charlotte kann auf der Distanz sehr gut
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Wahrend die meisten Leichtathleten den ganzen Tag Uber auf dem Sportplatz Kieler Stral3e weilten,

war der Wettkampf fur die Jusgen der U8 nach zwei Stunden mit vier Disziplinen der

Kinderleichtathletik beendetiersetzten sich die S&thleten MiaMarie Weidner und Lukas Pape

(AK 6) und Colin Kampioni (M 7) durgb.den Kindern ihrer Trainingsgruppe sagt Ubungsleiterin
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ZumBahnabschluss haberinwieder einenlangghrigen Sportler
verabschiedet, der seifibitur gemacht hat: MattKeller dessen grof3ter
Erfolg die Teilnahme an den Deutschen Jugendmeisterschaften 2017
Uber400 m wargehtvor seinem Studiunfiir ein Jahr nach Australien

Text/Fotos: Kerstin Bechly (9/2018)jder. K. Bechyl, K-H. Bertel



Platzierungen der Frankfurtét personliche Bestleistung)

1. PlatzW 6 MiaMarie Weidner (Vierkampf Ki),aM 6 Lukas Pape (VK KiLa), M 7 Colin Kampioni (VK KiLa),
Janne Lubke (50 m), M 9 Jakob Windmiiller (3], W 9 Sofie Christoph (Ball), M 10 Guibert Djouoka Ziwo (50
Weit, Ball), W 10 Lisann Kubinski (Ball), W 11 Leonie Sobe {80®Ih2 Tim Tlelemann (Ball), W 12 Tamina
Thielemann (Kuge), M 13 Marco Unger (Weit, SpégrM 14 Pit Ludemann (300*) Luca Schmolinsky (W8t &
W 14 Charlotte Linke (300 m), W 15 Melina Maef3 (100 m), Juliane Sommer (Speer), U 18 Timm Langendd

m*), MannerDaniel Freimuth (400 m)

2. Platz:W 6 Evelyn Joy Gronau (Vierkampf KiLa), M 6 Oskar Held (VK KiLa), M 9 Jakob Windmdiller (800 m}
M 10 lan Constantine Kehder (800 nBall), M 11 Maximilian Pape (B&/IM 12 Tim Thielemann (800 m, Speer),|
W 12: Tamina Tielemann (Speer), Melina Renneberg (800 m), M 14 Pit Lidemann ¢100eit"), g
W 14 Zoé Janiak (300 m), W 15 Melina MaeR (Weit), Juliane Sommer (Kugel), U18 Vivien Zierold (Speer), |
U 18 Timm Langendorfer (100jn

3. PlatzM 6 Robert Harth (VK K. &V 7 Louisa Berndt (Vierkampf KiLa), M 7 Jan Knochenmuf3 (VK KilLa),

W 9 Emilia Thaens (800 m), M 11 Mattes Hanschke (8)0Naximilian Pape (60 m Hu, Weit), W 11 Eleonora Harth (800 m), M 12 Tim
Thielemann (Hoct), Aidan Ballaschke (Weit, Kugel), WNI2lina Renneberg (Speer), Tamina Thielemann (Ball), M 13 Marco Unger (75
m*), Julian Bienek (Ball), W 14 Charlotte Linke (10@\mdnie Scholz (300 myV 15 Juliane Sommer (W#)it
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